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SU DUNG CAC PE TAI KHOA HQC PE TO CHUC DAY HQC SINH HQC 8

D5 Thi Chuyén?® va Phan Thi Thanh Hoi?
1Tru’o"ng THCS Tur Son, Bdc Ninh, 2Khoa Sinh hoc, Truong Pai hoc Su pham Ha Ngi

Tom tit. Day hoc theo hudng sir dung cac dé tai khoa hoc ¢ truong phé théng la mét trong
nhitng huéng mai. Thong qua viéc thuc hién cac dé tai khoa hoc, hoc sinh vira phat trién
céc nang lyc dac thu mén hoc, dong thai hoc sinh con phét trién duoc cac pham chat nhu
cham chi, trach nhiém, trung thuc, dong thoi phét trién cac nang lyc chung nhu tu hoc, giao
tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao. Trong bai viét ndy, ching tdi xay dung quy
trinh té chirc thuc hién cac dé tai khoa hoc cho hoc sinh 16p 8 & truong phé théng. Ban chat
clia quy trinh 1a dudi su t6 chirc, huéng dan cua nguoi day, ngudi hoc ty minh phat hién tri
thirc, sip xép ngudn thdng tin va thiét ké cac nghién ctru dé ching minh. Quy trinh nay
dugc minh hoa trong day hoc mén Sinh hoc 8 véi dé tai “Nghién ciru bién phap han ché hit
khoi thudc 14 thu dong théng qua viéc ché tao may loc khoi thude 147,

Tir khod: dé tai khoa hoc, nang luc nghién ctu khoa hoc, tién trinh nghién cau khoa hoc,
Sinh hoc

1. Mé& dau

Nghién ciru khoa hoc 13 hoat dong gi4o duc nham nang cao tu duy khoa hoc va tic dong t6i
phong céch lam viéc cia nguoi hoc. Trong nhitng nam gan ddy, ¢ Viét Nam da c6 nhiéu tac gia
quan tdm dén viéc day hoc theo huéng té chirc cho hoc sinh NCKH & cac mén hoc khac nhau
nhu: Day hoc dya trén tién trinh nghién ciu khoa hoc & mén Vat Ii (Nguyén Van Nghiép, 2018)
[1], d& xuat quy trinh NCKH trong day hoc (Lé Pinh Trung, Phan Thi Thanh Hai, (2016) [2],
Cao Thi Séng Huong (2018)) [3]...

Sinh hoc 1a mon khoa hoc thuc nghiém, déng vai tro quan trong trong hinh thanh va phat
trién NL cho hoc sinh (HS). Chuong trinh mén Sinh hoc 8 bao gom céc kién vé cau tao va cac
qua trinh sinh Ii phuc tap... cua co thé ngudi, néu xay dung va st dung cac dé tai NCKH dé t6
chic day hoc mén hoc d6 sé vira phéat huy tu duy sang tao, hinh thanh va phét trién nang luc
NCKH cho HS vira 1am cho kién thtc c6 tinh han 1am gén véi thuc tién doi sdng, tir d6 giup
hoc sinh linh hi vitng chac kién thicc mén hoc.

2. Noi dung nghién ciru
2.1. Phwong phap va khach thé nghién ciu
e Doéi twong nghién citu
Dé tai khoa hoc, quy trinh thiét ké va té chuc day hoc Sinh hoc 8 bang dé tai khoa hoc
e Phuong phap nghién cuu
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- Phuong phap phan tich va téng hop Ii thuyét: Thu thap thong tin va nghién ciru phan tich,
so sanh mot sé cong trinh nghién ctru lién quan dén day hoc theo hudng phét trién niang luc hoc
sinh bang cac d¢ tai khoa hoc. Tir d6, 1am co s& khoa hoc cho viéc nghién ctu va st dung cac
dé tai khoa hoc trong day hoc mén Sinh hoc 8.

- Phuong phap tham van chuyén gia: Tham khao cac y kién cua cac chuyén gia gido duc vé
quy trinh thiét ké va sir dung cac dé tai khoa hoc trong day hoc, ndi chung va day hoc mén Sinh
hoc 8 noi riéng.

- Phuong phap thuc nghiém su pham: Sau khi thiét ké quy trinh, to chuc thuc nghiém su
pham trén ddi twong 1a hoc sinh 16p 8 nham kiém chang hiéu qua van dung quy trinh da thiét ké.

2.2. Két qua nghién ciru
2.2.1. Khéi niém deé tai khoa hoc

C6 nhiéu tac gia nghién ctru va dinh nghia “Pé tai khoa hoc”. Trong d6 dinh nghia tiéu
biéu c6 thé str dung trong nghién ctru nay nhu: Dé tai khoa hoc 1a mot van dé doi hoi mot nguoi
hoac mot nhom ngudi nghién ciru ma két qua thuc hién 1a tra 16i duoc nhitng cau hoi cd gié tri
hoc thuat hozc tng dung vao thuc té. Két qua thuc hién dé tai cd thé 1a mot cong trinh NCKH.
MJi dé tai nghién cau co tén dé tai, 1a phat biéu ngan gon va khai quat vé cac muc tiéu nghién
ctru cua dé tai [4].

Dé tai khoa hoc 1a mét hodc nhiéu van dé khoa hoc chira dung nhirng diéu chwa biét hoic
chua ré nhung di xuat hién tién d& va c6 kha ning biét dwoc nham giai dép cac van dé dat ra
trong khoa hoc hoac trong thuc tién [5].

Dé tai nghién cau khoa hoc 1a mét hinh thuc té chirc nghién ciru khoa hoc, dwoc dic trung
boi mét nhiém vu nhét dinh [6].

Tir cac dinh nghia trén, xem xét trén ddi twong 1a HS I6p 8, dé tai khoa hoc c6 thé duoc
hiéu 1a mot van dé khoa hoc c6 chtra dung nhimg diéu chua biét (hoac biét chua day du) va kha
niang c6 thé biét duoc nham giai dap cac van dé dit ra trong khoa hoc hodc trong thuc tién.
2.2.2. Uu va nhuge diém ciia viéc thiét ké va sir dung @@ tai khoa hoc trong day hoc

* Uu diém

Theo nghién ciru cua tac gia Lé Quang Son (2005), viéc thiét ké va sir dung dé tai khoa hoc
trong day hoc c6 mét s6 vu diém nhu sau [7]:

- Bdo dam vi thé tich cuc, chu dong Cua ngum hoc. Nguoi hoc dugc dat vao vi tri chu dong
nhét: tim toi, phat hién va doc lap giai quyét cac van dé.

- Hinh thanh phuong phdp lam viéc khoa hoc. Nguoi hoc dugc tim toi, kham phé va lam
viéc theo ding quy trinh NCKH tao co s& vitng chac cho viéc hinh thanh cac pham chat, ki nang
va nang luc NCKH.

- Phét trién hing tha nhdn thizc. Nguoi hoc khong chi tu minh tim céch giai quyét cac van
e dat ra ma con tu phat hién ra cac van de méi can giai quyet Cam xuc thanh cbng khi giai
quyét dugc mot cdng viéc hay phat hién van & méi déu cung cé tich cuc cho viéc hinh thanh va
phét trién nhu cau va htmg thii nhan thic cua ngudi hoc.

- Bdo dam yéu cau cé biét hoa trong day hoc, phu hop voi téc do, nhip do hoc tap cia ‘tung
nguoi hoc. Moi ngudi hoc dat ra va gidi quyét cac van dé trong kha nang ctia minh, voi téc do
va nhip do phd hop nhét véi minh. Diéu nay cho phép hién thuc héa t6i da yéu cau ca biét hoa
trong day hoc, déng thoi ciing bao dam mot sy danh gia khach quan nhat nhing tién bo cua
ngudi hoc.

- Gan viéc hoc tp Vi viéc gidi quyét cac van dé thuc tién. Nguyén 1i “hoc di di voi hanh, gido
duc két hop voi lao dong san xuat, Ii luan gén lién véi thuc tidn” dugc thuc hién triét dé hon bang
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viéc phét hién va giai quyet céc van dé nay sinh trong ting mon hoc, timg linh vyc tri thuc; qué trinh
hoc tap, dao tao duoc gan mét cach hiru co vao cudc sdng xa hoi, vao doi séng khoa hoc.

* Nhuwoe diém

Poi héi nhiéu thei gian: T6 chic qua trinh day hoc bang dé tai NCKH mat nhiéu thoi gian,
khéng phai tiét hoc nao ciing c6 thé trién khai to chic qua trinh day hoc.

Co 56 vt chat: co s vat chat & mot s6 noi con thiéu, khong dap ung nhu cau dé sir dung
cac dé tai khoa hoc t6 churc qué trinh day hoc.

Quadn Ii hoc sinh: Thiét ké tién trinh day hoc phai tinh dén nhiéu yéu té phic tap hon trong
quan Ii hoc sinh.

Kiém tra danh gid: kho danh gia két qua day hoc va &p dung trong viéc thi cir truyén thong.
2.2.3. Mt sb d@é tai khoa hoc trong chwong trinh Sinh hoc 8

Chuong trinh Sinh hoc 8 bao gom phan Mé dau va 11 chuong: Phin mé dau giéi thiéu vi tri
con nguoi trong gisi dong vat va nhiém vu, phuong phap hoc mon co thé ngudi va vé sinh. Chuong
1 gidi thidu khéi quat vé ciu tao, chire nang va sy phdi hop hoat dong cuia cac co quan co thé ngudi,
tiép theo dén té bao, mo. Tir chwong 2 dén chuwong 11 gidi thiéu lan luot 9 hé co quan/ co quan trong
co thé nguoi V6i cac ndi dung cau tao, chirc ning va vé sinh cac hé co quan d6 va noi dung Trao dbi
chat va nang luong trong co thé. Cac hé co quan/ co quan bao gdm: Van dong, Tuan hoan, Ho hap,
Tiéu hoa, Bai tiét, Da, Than kinh va giac quan, Noi tiét, Sinh san.

Can ctr VAo c&c nguyén tic thiét ké dé tai NCKH: d¢am bao tinh khoa hoc; dam bao tinh méi
va doc dao; dam bao tinh kha thi; dam bao tinh thyc tién [8] va trén co sé phan tich ciu tric, noi
dung co ban ciia chuong trinh Sinh hoc 8, ¢6 thé trién khai xay dung mot sé dé tai NCKH sau:

Bdng 1. Mgt sé dé tai NCKH c thé thiét ké trong Sinh hoc 8

STT Chuong Peé tai khoa hoc
1 Vindang  [Nahién ci, dé xuét giai phap phat trién phong trao thé duc, thé thao
A AONG - Ieho hoc sinh THCS trén dia ban Thi xa Tir Son.
2 Tuan hoan  |Nghién ctru mot sé thao duoc tai dia phuong c6 kha ning cam mau.
3 Ho hép Nghién cuu bién phap han ché hit khoi thuoc 14 thu dong thdng qua

viéc ché tao may loc khoi thudc l4.

Tim hiéu hoat d6ng cua mot s6 enzyme trong hé tiéu hoa.

4 Tiéu hod - — —
Nghién ctru céc bai thuoc dan gian chira tao bon.

5 |Trao ddichatva Nghién ciru xay dung khau phan an pht hop véi lira tudi.
nang lugng

Nghién cau vé cac bénh noi tiét & nguoi qua didu tra thuc té & dia

6 Noi tiet phuong.

Nghién ciu vé gido duc gioi tinh, sic khoé sinh san vi thanh nién
trong truong hoc.

7 Sinh san - .
Nghién ctru, danh gia sy hicu bict, thai do va cac bién phap phong
chong HIV/AIDS cua hoc sinh THCS.
2.2.4. Quy trinh td chirc thuc hién cac dé tai khoa hec cho hec sinh 16p 8

Téc gia Vii Cao Pam (2003) d3 dua ra quy trinh NCKH gdm 4 budc:

Buéc 1: Quan sat sir vdt, hién tuwong va xdc dinh van dé nghién cizu.

Buée 2: Puwa ra gid thuyét hogc du dodn vé van d@é nghién ciru.
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Buwéc 3: Thu thdp va xi 1i thong tin vé cac cau hsi nghién ciru

Buéc 4: Két lugn khang dinh hogc bac bé gid thuyét vé cau hsi nghién ciru.

C6 nhiéu tac gia da nghién ctu st dung dé tai khoa hoc vao day hoc & truong phd théng.
Céc tac gia nay da dua ra cac quy trinh khac nhau.

Téc gia Nguyén Vian Nghiép (2018) dwa ra quy trinh day hoc Vat i dua trén tién trinh
NCKH gom 5 budc: 1) Thuc hién quan sat — dat cu hoi nghién ctu; 2) Nghién ctiu tong quan —
hinh thanh gia thuyét; 3) Dé xuat phuong an thuc nghiém, kiém tra gia thuyét; 4) Thyc hién kiém
tra gia thuyét, xir Ii két qua va rat ra két luan; 5) Rat ra kién thie méi — van dung kién thac [1].

Téc gia Cao Thi Séng Huong (2018) da sir dung quy trinh gém 7 bude dé Té chuc day hoc
mon Vit Ii nhu sau: 1) Xac dinh cau hoi/van dé nghién ciru; 2) Thu thap thong tin: HS thao luan
trén co so; 3) Pua ra gia thuyét; 4) Thiét ké phuong an thi nghiém kiém tra gia thuyét; 5) Tién
hanh thi nghiém; 6 va 7) Phan tich dix liéu va rat ra két luan [3].

Téc gia Lé binh Trung va Phan Thi Thanh Hoi (2016) [2] dua ra quy trinh NCKH trong
day hoc SH gém 7 buédce: 1) Quan sat va xac dinh vin d& nghién cau; 2) it cau hoi nghién ctu;
3) Néu gia thuyét nghién ciu; 4) Nghién cau tai liéu; 5) Thiét ké thi nghiém: 6) Két luan van dé
nghién ctu; 7) Viét béo cdo va thuyét trinh.

Cin ctr VA0 cac nghién ciru cua céc tac gia trén va dbi twong HS 16p 8, cd thé xac dinh
quy trinh st dung cac dé tai khoa hoc dé t6 chirc day hoc gom 6 budc nhu sau:

Buéc 1: Chia nhom, giao dé tai va hudng dan HS phén tich yéu cau cua
dé tai, phan cbng viéc trong nhém

\Z

Buwée 2: Huéng dan HS quan sat, phan tich két qua quan sat, phat hién
mau thuan, dat cau hoi

\Z

Buére 3: HS dua ra gia thuyét khoa hoc

N/ .
’ Néu gia
Buwdrc 4: HS Lap ké hoach nghién ciru thuyét bi
béc b{),
‘7 dé xuat
. . C lai
Buwoe 5: HS Thuc hién k€ hoach va két ludn van dé nghién ctru

\Z

Budrc 6: Bio cio, thao luan két qua va danh gia

Hinh 1. Quy trinh si dung cdc dé tai khoa hoc dé té chirc day
Buwoéc 1: Chia nhém, giao dé tai va hwéng dédn HS phan tich yéu cau ciia dé tai, phan
cdng viéc trong nhom
- Ban chét: GV chia nhom, xac dinh tén, muc dich va yéu cau cua dé tai NC
- Cac budc thuc hién:
+ Bué6c 1.1: GV chia nhém (4 — 8 HS tuy dé tai, HS tuong dbi dong déu vé sb luong va
chat luong).
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+ Bude 1.2: GV giao dé tai NC/ GV néu van dé/ HS tu dé xuat dé tai hay van dé NC.

+ Bude 1.3: HS bude dau hinh thanh y tuang giai quyét van dé NC.

+ Budc 1.4: GV trao doi voi HS dé lya chon va phan loai y tuong tt, huéng dan HS dat
tén dé tai NC.

Buwéc 2: Quan sét, ddt cAu héi va xdc dinh tén dé tai

- Ban chat: Quan sat nhitng sy vat, hién tuong trong thuc tién; phan tich thong tin thu dugc
nham phat hién cac mau thuan cé thé cd; dua vao kién thuc, kinh nghiém da c6 dé xac dinh van
dé can nghién cau giai quyét.

- Céc buéce thuc hién:

+ Budc 2.1: Quan sét sy vat, hién tuong, tong hop, phan tich théng tin, nhan ra mau thuan
néu co.

+ Budc 2.2: Pua ra cac cau hoi nghién cau.

+ Bud6c 1.3: Huy dong vén kién thic, phan tich mdi quan hé giira sy vat, hién tugng véi
kién thirc da hoc.

+ Bude 2.4: Xac dinh duoc ban chit van dé va dat tén cho dé tai.

Buéc 3: Pwa ra gia thuyét khoa hoc

- Ban chat: Pua ra nhan dinh so bd vé ban chét cua sy vat hién tuong, dua ra nhitng ciu tra
161 hoc giai thich vé van d& nghién cuau.

- Céc budce thuc hién

+ Bué6c 3.1: Phan tich ban chat caa su vat hién tuong duya trén nhitng kién thire da biét vé
su vat hién tuong do.

+ Bude 3.2: Pua ra nhitng nhan dinh so bd hoac nhitng phan doan vé két qua mong doi giai
quyét van dé nghién ciru trén co sé thiét 1ap quan hé gittu cai da biét va cai can tim, giita nguyén
nhan va két qua.

+ Budc 3.3: Dua ra gia thuyét khoa hoc.

Buwéc 4: Lap ké hoach nghién cru

- Ban chat: Thu thap va phan tich cac tai liéu lién quan (sach, bao, cong trinh cua cac tac
gia di trudce...); xac dinh phuong phap va xay dung phuong an thuc hién dé tai; 1ap ké hoach
thuc hién va phan chia nhiém vu cho tirng thanh vién trong nhom.

- Cac budc thuc hién:

+ Budc 4.1: Tim kiém, sip xép, phan tich, tong hop ngudn thong tin trong tai liéu

+ Budc 4.2: Xac dinh dugce phuong phap va phuong an thyc hién dé tai: Phuong phép ;
Phuong tién; Pia diém thuc hién; Kinh phi;. ..

+ Budc 4.3: Lap ké hoach cu thé va phan cdng nhiém vu cho tirng thanh vién trong nhém.

Buwéc 5: Thuc hién ké hogch va két lugn vén d@é nghién cieu

- Ban chat: X Ii cac dit liéu nghién ciru thu duoc, trinh bay dugc méi quan hé gitra cac dir
liéu, phan tich mdi quan hé nhan qua dé rat ra tinh quy luat, tién hanh thiét ké mo hinh, thir
nghiém, diéu chinh dé chiing minh cho gia thuyét khoa hoc. Tir nhiing két qua da dat duoc, HS
dbi chiéu véi nhitng du doan két qua dua ra trude dé dé kiém nghiém tinh ding din cua dé tai.

+ Budc 5.1: Xac dinh muc dich, nhiém vu nghién ctiru

+ Budc 5.2: Chuan bi dung cy, nguyén liéu phuc vu nghién ciru

+ Budc 5.3: Thuc hién nghién ctiu (Lap rap mé hinh, thuc hanh thi nghiém...)

+ Budc 5.4: Tién hanh thir nghiém/ giai thich két qua nghién ciru. Néu thoa man gia thuyét
dé ra thi chuyén tiép budc 5,6; néu gia thuyét bi bac bo thi quay lai bude 3 dat lai gia thuyét
hozc xét lai qua trinh thyuc hién dé tai.

+ Budc 5.5: Két luan van dé nghién cau

Buwoéc 6: Béo cao két qud va danh gid

- Ban chét: HS trinh bay toan bo hoat dong, két qua thu duoc trong qué trinh NCKH thanh
mot ban bao cao theo phuong phap NCKH hoan chinh va danh gia toan b qué trinh nghién cau.
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Cac Hb HD GV HD HS
Bao céo | - GV goi ¥ khung tien | - Bugc 6.1: Lap dan y ciia mot bao cao khoa hoc
kétqua | trinh bao cao cho HS - Budc 6.2: Sap xép cac dir liéu thu duoc va sir dung

- Pua ra cdc ti€u chi | hg6n ngir, van phong khoa hoc dé viét thanh ban bao
déanh gia ve bai bao ca0. | 45 hoan chinh.

- Buéc 6.3: Thuyét trinh bai bao céo.

DPénh - Tong két, rat kinh | - Budc 6.4: HS ty danh gid va danh gia 1an nhau dua
gia nghiém. trén cac ti€u chi danh gid ma gido vién dvara.
- Buoc 6.5: HS co thé tu xay dung thang chuan dé
danh gia két qua ma ban than minh dat duoc so véi du
kién.

- Buéc 6.6: Rat kinh nghiém va dua ra huéng hoan
thién dé tai NCKH.

2.2.5. Vi du van dung quy trinh sir dung cac dé tai khoa hoc trong day hec Sinh hoc 8

Vi du 1: T6 chitc day hoc Bai 22 - V¢ sinh h¢ hé hép, qua dé tai NCKH “Nghién ciru
bién phap han ché hit khéi thudc 14 thu dong thong qua viéc ché tao may lgc khoi thude 14”

Buwéc 1: Chia nhém, giao dé tai va hwéng ddn HS phan tich yéu cdu cia dé tai, phan
cbng viéc trong nhom

- GV chia 6 nhdm (4 nhém 6 HS, 2 nhdm 5 HS).

- GV néu van dé: Theo diéu tra Toan cau vé st dung thudc 14 & ngudi truong thanh do
Téng cuc Thong ké phéi hop vai T chie Y té Thé gidi cho thay, ti 16 nam giéi truong thanh
hat thube 1a 47,4%. Trong gidi tré do tudi 15-24, ti I¢ hat thude trong nam gioi 1a 26,1% va nir
gidi 12 0,3%. Viét Nam hién c6 33 tridu nguoi khdng hat thude thuong xuyén phai hit khoi
thudc tai nha va hon 5 triéu nguoi trusng thanh khong hit thude thuong xuyén hit phai khoi
thudc tai noi lam viéc. Hut thude 14 1a mot trong nhimg nguyén nhan chinh gy ung thu phdi,
ngudi hat thude thy dong cling bi tac dong xau vé mat sic khoé tham chi tac dong lon hon so
v6i ngudi hit truc tiép, nhat 1a phu nix va tré em. Can c6 bién phap dé han ché ti da khoi thudc
la... [9].

- HS hinh thanh y tuong NC.

- GV trao dbi voi HS nhan thiy dé ngudi dan bo thudc 14 hoan toan 1a rit khd nén phai c6
bién phap giam thiéu tac hai do khéi thudc 1a giy ra => Dat tén dé tai NC: “Nghién cau bién
phép han ché hit khéi thudc 14 thu dong théng qua viéc ché tao may loc khoi thude 147

Buwéc 2: Quan sdt va dat cAu héi nghién criru

HD GV HD HS

- Chiéu video “Thi | - Budc 1.1: Quan sat su vat, hién tuong: HS quan sat \,/ideo, phat higf:n
nghiém gdy soc ve | binh chudng ngap day khdi sau meéi lan chdm thuoc. Bong, phan
anh huong cua mot | ong hut dan chuyen sang mau nau

bao thuoc & V6i | - Buge 1.2: Pua ra céc cau hoi nghién ctu

phoi + Hat thudc 14 gay tac hai déi véi siac khoe nhu thé nao? Gay
hitps://vnexpress.net/ | thiat hgi kinh té ra sao?

fg_’:ﬁ:_'ﬁ&‘r?;iﬁ:?' + Hat thuoc 14 chu dong hay thy dong nguy hiém hon? Vi sao?
mot-bao-thuoc-voi- + Thanh phan va déC,tI'nh kh(’?i thuoc la g‘I?, _ ,
phoi-3653724.html + Bién phap han ché tac hai cua hut thuoc 1a va khoi thuoc 1 thy
- Dua ra céc cau hoi | 40n9? . .

dinh huéng - Budc 1.3: Huy dong kién thuc thdong khi & phoi, két hop danh gia
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két qua quan sat dé phat hién thudc Ia gay tac hai to lon véi nguoi hit
va ca nhimg ngudi xung quanh.Che tao va su dung may loc khoi
thudc 14 ¢6 han ché duoc tac hai khéng?

Buéc 3: Pwa ra gid thuyét khoa hoc

Néu ché tao dwoc may loc khéi thudc 14 thi s& han ché tac hai cua hit thudc 14 va khoi
thudc 14 thu dong gay ra.

Buwéc 4: Lap ké hogch nghién ciru

- Thoi gian: GV cho HS 1 tuan dé dé ra ké hoach thuc hién dé tai nghién ctu

- Sau 1 tuan: HS xay dung dugc ban ké hoach

STT | Thoi gian Nhiém vu Phwong tién/ dung | Nguwoi thuc
Cu hién
1 2pbudi | Tim kiém va sip xép tai liéu lién | May tinh, 2 HS
quan dén tac hai va cac bién phap | smartphone,  séch,
han ché tac hai cua thudc 14. .. béo...
2 1budi | Lén y tuong thiét ké md hinh | May tinh, dién thoai | Ca nhom
may loc khéi thuéc I4. c6 két ndi internet
3 1budi | Tim kiém dung cu dé ché tao | Dung cu ré tién, dé 2 HS
may loc khoi thubc 14 kiém
1budi | Thiét ké powerpoint May tinh 2 HS
5 10 phat | Bao c4o dé tai May tinh Ca nhém

Buwéc 5: Thuc hign ké hogch va két lugn véin dé nghién ciru
- Muyc dich: nghién ctu céc bién phap han ché khéi thudc 14 va ché tao dugc méy loc khi
thudc 1a quy mo nho.

- Dung cu:
STT | Ténvatliéu Hinh anh STT | Ténvatliéu Hinh anh
1 | Than hoat tinh BT AR i 4 | Nguén dién
12v

2 | Pin con thd Miéng mat
3 | Quat thong gi6 Tua vit, oc...
mini
- Lip rap

- Khéi v@ bui dugc quat hat vao, qua miéng hat loc bét bui, qgua mang than hoat tinh duoc
kha mui va hap phy khéi. ) ) )

- KL: May hoat dong 6n dinh, c6 kha nang hap thu khdi thuoc 1a va can 1 s6 bui trén quy
m6 nho.
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Buwéc 6: Bao cao két qud va ddanh gid

1. Lido chon dé tai

- Ti 1& ngudi nam trudng thanh hat thude 14 ¢ Viét Nam cao nhét thé gidi 47,4%

- 33 triéu nguoi khdng hut thuéc thuong xuyén phai hit khoi t’huéc tai nha va hon 5 triéu
nguoi truong thanh khéng hat thude thuong xuyén hit phai khoi thuoc tai noi lam viéc.

- Tac hai: Hat thubc 14 1a mot trong nhitng nguyén nhan chinh gay ung thu phoi, nguoi hat
thuoc thu dong cling bi tac dong xau veé mat sirc khoé tham chi tac dong 16n hon so véi nguoi
hat tryc tiép, nhat 1a phu nir va tré em.

2. Muc dich nghién cuu

_- Nghién cau bign phép han ché khéi thudc 14 thu dong thdng qua viéc ché tao may loc khi
thuoc Ia.

3. Nhiém vu nghién cizu

- Nghién ctru co s6 Ii luan va thyc tién vé thudc I, tac hai cia khéi thuéc 14 va bién phép
han ché khéi thuoc I& thu dong. )

- Nghién ctru nguyén Ii hoat dong cua cac thiet bi loc khi trén thi truong.

- Thiét ké mé hinh méy loc khdi thubc 14 @€ han ché khéi thuoc 14 thu ddng théng qua viéc
ché tao may loc khoi thuoc 1a. o

- Thir nghiém va danh gia hiéu qua cua thiét ke.

4. Déi twong nghién ciru

- Thudc 14 va tac hai cua khoi thuéc 14. ’

- Nguyén li hoat dong cua may loc khoi thuoc Ia.

5. Phwong phadp nghién cuu

a. Phuong phap nghién cuu li thuyé:[. ’ )

- Nghién ctu nhiing co s6 Ii luan ve thuoc 13, may loc khai thuoc Ia, nguyén Ii hoat dong
cua may loc khéi thuoc 1a, sap xep chang thanh hé thong Ii thuyet lién quan den dé tai va phat
trién trong de tai. .

b. Phwong phap nghién ctu thuc tien . )

St dung phicu hoi nguoi dan trén dia ban TX Tu Son ve thuc trang hit thudc 1a va hut
thuoc 14 thu dong:

- Muc do hat thube 14/ ngay.

- Bia diém hut thudce 4.

- Téc hai caa thudc 14 véi minh va ngudi xung quanh.

- Dé xuét, giai phap giam thiéu tac hai do khoi thudc 14 gay ra.

c. Phuong phap thuc nghiém

- Xay dung cac tiéu chi danh gia san pham.

- Panh gia san pham. ) i )

d. Phuong phap xu 1i so liéu bang thong ké toan hoc. o

_ Ket qua dicu tra thyc tien bang phicu dugc thong ké qua cac bang va biéu d6 gitp doc gia
dé quan sét.

6. Gia thuyét khoa hoc

“Néu ché tao dugc may loc khoi thubc 14 thi s& han ché tac hai cua hat thudc la va khoi
thuoc 14 thu dong gay ra.

7. Ddng gop mdi Ciia dé tai

- GOp phan h¢ thong hda va Iam sang té co so Ii luan va thuc tién cAc bién phap han ché
khoi thuoc 14 thu dong.

92



Sir dung cdc dé tai khoa hoc dé té chirc day hoc Sinh hoc 8

- Thiét ké md hinh may loc khoi thudc 14 dé han ché khéi thuéc 14 thu dong thdng qua viéc
ché tao may loc khoi thuoc 1a quy md nho.
- HS thuyét trinh trudc 16p.

- HS tu danh gia va danh gia hiéu qua lam viéc cua cac thanh vién trong nhom.

* GV danh gia chung va chét lai kién thic

- Khéi thudc 14 chira nhiéu chat doc va cé hai cho hé hd hap:

+ CO: chiém chd cua O trong hong cau, 1am cho co thé & trang théi thiéu O, dac bt khi
co thé hoat dong manh.

+ NOx: gdy viém, sung 16p niém mac, can trg trao d6i khi; c6 thé gay chét & lidu cao.

~+ Nicotin: lam té li¢t I6p 1ng rung trong phé quan, giam hiéu qua loc sach khéng khi; c6

thé gay ung thu phoi.

- Sir dung thiét bi loc khoi thuég 14 dé han ché téc hai do khoi thubc gay ra. D(:‘)ng thoi, tao
thong diép cong dong khbng hat thudc 14 va van dong moi ngudai khdng nén hat thudc la.
2.2.6. Thuc nghiém sw pham

- Thoi gian tién hanh thyc nghiém: 02/12/2020 — 20/04/2021, chang t6i lya chon 34 HS 16p
8AL(I6p chon ty nhién) tai truong THCS Tur Son, TX Tu Son, Tinh Bac Ninh d€ danh gia
muc d6 dat dugc cac tiéu chi cua nang luc nghién cuu khoa hoc qua 2 de tai: “Nghién cau
bi¢n phap han ché khoi thuoc la thu dong thong qua viéc ché tao may loc khoi thude 14~ trong
day hoc bai 22: “V¢ sinh hé ho hap” — Sinh hoc 8 va hudng dan HS hoc tap b@i 36:‘Tiéu
chuan an uong. Nguyeén tac 1ap khau phan an qua de tai “Nghién cau xay dung khau phan an
phu hop véi lta tuoi”.

Bdng 4. Cadc tiéu chi danh gida ning lyc NCKH cia HS

Mire d§ Kinang | Mikc 1 (1-4 diém) Mikc 2 (tir 5-7 diém)  [Miic 3 (tir 8-10 diém)

Trao ddi vai cac ban trong
nhom dé dua ra duoc cau
hoi nghién cau tor viéc
phan tich d¢ tai cho trudc
hozc tir nhitng tinh hudng
thuc tién co san.

Vi su huéng dan cua
gi4o vién, trao ddi Véi
cac ban trong nhom
dé dua ra duoc cau
hoi nghién curu.

Tu dat duoc cau hoi
nghién ciru xuat phat
tir y twong tu dé xuét
hodc d& tai ty xay
dung.

bat cau hoi nghién
cuu
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Khong tu hinh thanh
gia thuyét khoa hoc
ma phai duya vao gia
thuyét khoa hoc ma
GV duara.

Dua ra gia thuyét khoa
hoc chua that tuong
minh

Pua ra gia thuyét
khoa hoc mot cach
teong minh thuan loi
cho kiém ching

Pua ra mot sb
phuong phap nghién
cau nhung chua phu
hop v&i muc tiéu va
noi dung nghién ctu.

Pi dua ra duwoc mot sb
phuong phap nghién cau
phu hop véi muc tiéu va
noi dung nghién ciru nhung
chua ddy du cac phuong
phap can cho dé tai.

Luva chon dung cac
phuong phap nghién
ctu phu hgp véi muc
tieu va néi dung
nghién ctu.

Pua ra duoc ‘mot 756
giai phap dé kiém
ching gia thuyeét.

Dua ra dugc mot s giai
phap va thyc hién dé
kiém ching gia thuyét

Dua ra cac giai phap
higu qua dé thyc
hién kiém chtng gia
thuyét

Chua xac dinh duogc
day da noi dung thuc
hién, chua phan chia
chi tiét thoi gian, dia
diém thuc hién moi
noi dung.

Di xac dinh day du noi
dung thuc hién; phan
chia dugc tién trinh, dia
diém thuc hién noi dung
nhung chua du.

Pi xac dinh day du
cac noi dung thuc
hién; phan chia thoi
gian dugc tién trinh,
dia diém thyc hién
day du cac noi dung.

ba thu thap dugc mot
s6 thong tin nhung
ngudn thong tin con
han ché ca vé tinh cap
nhat va do tin cay.

Thu thap nhiéu thong tin
lien quan dén chu dé
nghién cau nhung tinh
cap nhat va do tin cay
chua cao.

Thu thap nhiéu thong
tin déu lién quan dén
cha dé nghién cau tir
nhidu kénh  khac
nhau, cap nhat va cé
do tin cay cao.
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Xac dinh muc tiéu
chua ro rang, chua dy
doan dugc két qua
nghién cuau va céc
vin dé c6 thé phét
sinh  khi thuc hién
nghién ctu

Xac dinh dugc muc tiéu,
dy doan dugc két qua
nghién ctru nhung chua
nhanh nhay khi xir Ii cac
vén dé c6 thé phat sinh

Xac dinh muc tiéu rd
rang, du doan duoc
két qua nghién ctu va
nhanh nhay khi xu i
c4c van dé phét sinh

Chua chuan bi diy du
cac yéu cau dé tien
hanh nghién ctu

Chuan bi day du cac yéu
cau dé tién hanh nghién
ctu nhung chua phai
phwong an t6i uu

Chuan bj day du cac
yéu cau dé tién hanh
nghién cau  Vdi
phuong 4n téi wu
nhét

Hinh  thanh gia
thuyét khoa hoc
Xac  dinh
phuong
phap
nghién ctu
Xac  dinh
nhiém vu
. Xac  dinh
Lap  |cong  cu,
ke phuong tién
hoach | thye hien
nghlen nhiém vu
cau
Thu
Thu  thap
théng tin
thuc  hién
nhiém vu
Xéac  dinh
muc  dich
nghién cuu
Thuc
hién
ké
hoach |Chuin  bi
nghién | cac yéu cau
cau nghién cuu
Thuc hién
nghién cuu

Phu thugc vao su gilp
d& nhieu cua gido
vién

Chua thanh thuc cac thao
tac  thi  nghiem/lap
rap/thiét ké, chua nim ro
quy trinh nén thao tac
con lang tang.

Nim viing quy trinh
va thanh thao trong

cac thao tac thi
nghiém/ lap rap/
thiet ke
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Xt

qua va rat
ra két luan

Str dung cac két qua lien| Sir dung day du cac
quan dén gia thuyét|két qua lién quan
nhung chua thuc sy day | dén gia thuyét; phan
du; phan tich, danh gia|tich, danh gia cac sé
cac sd lieu thu duoc;|liéu thu duoc; tong
tong hop, khai quat dé|hop, khai quat dé rat
rat ra két luan nhung|ra két luan triét de,
chua triét dé va twong|chinh xac, tuong
minh. minh.

Str dung cac két qua
khong lién quan dén
gia thuyét va chua
phan tich s liéu thu
duge dé dua ra duoc
két luan hozc sir dung
két qua & dang don
gian.

li két

Viét bao cao

- Viét dugc bao cao
nhung  khong 1o
rangvakhong dang b
cuc hoic dang b cuc
nhung phan bd cac
phan chua hop i -
Mic nhiéu 16i khi st
dung van phong khoa
hoc.

- Viét bao cao dung bd|- Viét bao cao dung
cuc va phan bd cac phan|bd cuc va phan bd
hop li nhung ndi dung|cac phan hop li, noi
chua chi tiét dung chi tiét va day
- St dung chua thyc sy |du

chinh xac van phong |- St dung van phong
khoa hoc, dién dat con|khoa hoc, dién dat dé
lang cung. hiéu.

Trinh bay béo céo

Trinh bay dang noi
Trinh bay noi dung | Trinh bay dtng noi dung [dung NCKH, thé
NCKH mach lac, dai |NCKH, thé hién quan|hién quan diém
dong, kho hiéu; chua|diém khach quan; chua|khach quan, mach
sir dung ngén ngit co | sir dung ngon ngir co thé | lac, d& hiéu; két hop
thé dé tang hiéu qua|dé tang hiéu qua giao|tdt ngon ngir co thé
giao tiép. tiép. dé tang sic hap dan,
thuyét phuc.

120.0%
100.0%
80.0%
60.0%
40.0%
20.0%
0.0%

TN14n 1 TN 14n2 TN 14n 1 TN 14n 2 TN 1dn 1 TN 14n 2 TN 14n 1 TN 14n 2 TN 14n 1 TN 14n 2

Dit cAu hoi NC  Dua ra gia thuyét  Lap ké hoach Thue hiép ké Béo cdo két qua va
khoa hoc nghién ctru hoach va ket luan danh gia
van d€ nghién ctru

EMucdo3 ®Mucdg2 =Mucddl

Hinh 2. Biéu dé thé hién két qud ddnh gid dinh lweng cdc tiéu chi
vé nang luc NCKH ciia HS

Khi khao sat tiéu chi dat cau hoi nghién ctu sau khi tién hanh TN lan 1, ¢6 66,6% HS vsi
sy hudng dan cua gido vién dua ra dugc cau héi nghién ctru, 29,2% trao doi véi cac ban trong
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nhom dé dua ra dugc cau hoi nghién ctu va 4,2% HS tu dit duoc cau hoi nghién ctru xuat phat
tir ¥ teong tu dé xuat hodc dé tai tu xay dung. Sau khi TN lan 2 HS di c6 su tién bo thé hién qua
qua trinh xay dyng va str dung dé tai NCKH dau tién; cu thé s6 luong HS dat duoc tiéu chi nay
& muc 2 (29,2% - 31,8%), muc 3 (4,2% - 29,2%).

V¢ kha nang hinh thanh gia thuyét khoa hoc HS tir khéng thé tu hinh thanh gia thuyét khoa
hoc (70,9%) dén c6 thé dua ra gia thuyét khoa hoc chua that twong minh (20,8%) va dua ra gia
thuyét khoa hoc mot cach tuong minh (8,3%). Sau 2 d¢ tai thuc nghiém, muc do dat duoc cac
tidu chi co sy thay doi ro rét, HS cd thé dua ra gia thuyét khoa hoc (58,3%)

Sau TN lan 1, s6 HS biét cach xac dinh cac cong viéc cu thé trong dé tai NC la 12,5%. Sau
TN lan 2, tiéu chi déu c6 xu hudng tang dan (20,8%). Két thic lan thyc nghiém thir hai s6 HS
dat yéu cau vé nang luc ké hoach héa NCKH déu dat trén 66,6%.

Vé kha ning thyuc hién ké hoach va két luan van dé nghién ciru, TN 1an 1 chi c6 20,9% s
HS c6 thé chuan bi cac yéu cau va thuc hién nghién ctru. Sau TN lan 2, chang t6i thu duoc két
qua: biét cach thao tac va thyc hién quy trinh nghién ctu 1a 58,3%.

Chi ¢6 25,6% sb HS sau 1an TN 1 b&o co c6 su thu hat, biét cach nhan xét két qua va dé
ra cac cach khac phuc. Qua lan 2 lan TN, s6 HS dat yéu cau vé k§ ning nay ting dang ké
34,21%.

Nhu vay, xu huéng chung la sé luong HS dap tmg duogc cac tiéu chi nang luc NCKH sau 2
lan TN la ting dang ké theo chiéu hudng tich cuc.

3. Két luan

Xay dung va st dung cac dé tai khoa hoc trong day hoc tao co hdi cho HS duoc tiép can
sém véi phuong phap nghién ciru va hinh thanh phong cach NCKH, tap phat hién va giai quyét
van dé, tap thu thap va xir li thong tin, tap viét bao cao va bao c4o san pham nghién ctu... théng
qua céac giai doan nay tim ra tri thirc khoa hoc, phat trién NLKH cho cac HS, dong thoi nang cao
chat luong GD-BT trong nha truong.

Trong nghién ctru nay di xac dinh cac budc té chirc day hoc thdng qua sir dung dé tai cho
HS 16p 8 va van dung vao day hoc Sinh hoc 8 bude dau cho hiéu qua kha thi. Quy trinh nay la
tai liéu tham khao cho gido vién néu mudn ap dung t6 chtc day hoc théng qua viéc st dung cac
dé tai khoa hoc.
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ABSTRACT

Using scientific inquiry lesons to teach Biology 8
Do Thi Chuyen! and Phan Thi Thanh Hoi?
Tu Son secondary school — Faculty of Biology, 2Hanoi National University of Education

Teaching towards the use of science topics in secondary school is one of the new
directions. Through the implementation of scientific topics, students have developed specific
subjects, while also developing qualities such as hard work, responsibility, honesty and common
individual abilities such as self-study, communication and collaboration, problem solving and
creativity. In this article, we develop a process for organizing the implementation of scientific
topics for 8th graders in secondary school. The nature of the process is that under the
organization and guidance of the teacher, students discover knowledge on their own, arrange
information sources and design studies to prove. This process is illustrated in the teaching of
Biology 8 with the subject "Study of measures to limit secondhand smoke through the
manufacture of tobacco smoke purifiers"

Keywords: scientific topics, scientific research competency, process of scientific research,
Biology.
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